
De completat de către companie/utilizator

Scurtă descriere a postului (se poate și adăuga ca anexă):
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Denumirea companiei/utilizatorului:

Completat de:

Data (zz-ll-aaaa):

Denumirea postului lucrătorului 
temporar:

Compania/utilizatorul cunoaște obligația legală de:

A informa lucrătorul 
temporar, înainte de 

începerea activității, cu 
privire la riscuri și la măsurile 

care trebuie luate pentru a 
contracara aceste riscuri.

A pune la dispoziția 
lucrătorului temporar 

echipamentul individual de 
protecție (EIP) și 

îmbrăcămintea de lucru 
necesare înainte de 
începerea lucrului.

A-l familiariza pe 
lucrătorul temporar cu 

modul în care trebuie să 
desfășoare munca (în 
condiții de siguranță) și 
unde să ceară ajutor.

A îndeplini rolul de 
conducere pentru 

lucrătorul temporar și a 
supraveghea spațiul de 

lucru.

Aceste obligații ale utilizatorului sunt stipulate în Legea privind condițiile de muncă și în Legea Waadi. Această listă 
de verificare are rolul de a vă ajuta să vă îndepliniți aceste sarcini în mod corespunzător. Lista de verificare a fost 
întocmită cu mare atenție, dar nu putem garanta că sunt acoperite toate punctele de interes. Responsabilitatea 

pentru combaterea riscurilor la care este expus lucrătorul temporar rămâne responsabilitatea utilizatorului.

Surse de informare:
Dispozițiile detaliate se găsesc în:

Legea privind condițiile de muncă: în special articolul 1 alineatul 1; articolul 3; 
articolul 5 alineatul 5; articolul 8;

Waadi (Legea privind repartizarea forțelor de muncă de către intermediari): 
articolul 11.

Puteți găsi informații specifice privind riscurile și măsurile adecvate în
 cataloagele Arbo pentru sectorul construcțiilor. 

1 Cerințe oficiale
Munca are cerințe speciale referitoare la:

Diplome/certificate?
Lucrătorul temporar trebuie să dețină pentru activitatea în care va fi implicat, 
următoarele documente: diplome sau certificate de siguranță valabile.

Da

A

Nu

Lista de verificare Arbo pentru 
domeniul construcțiilor

https://www.arbocatalogi-bouwnijverheid.nl
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Munca pe postul în cauză este solicitantă din punct de vedere psihic 
(riscuri de stres)?

C

Munca nu este solicitantă din punct de vedere psihic

Prezintă presiune psihică (muncă dificilă, foarte precisă, mai multe operații simultan, presiunea 
timpului, risc de producere a unor daune)

Contact cu comportamente agresive sau alte comportamente nedorite/amenințătoare

Cine este consilierul confidențial?

Cum poate fi contactat acesta?

Dacă da:
Riscuri de infecție/vaccinare necesară

Expunere la alergeni/risc de hipersensibilitate

Lucrul în condiții de suprapresiune/aer presurizat

Riscuri suplimentare în timpul sarcinii sau al alăptării

Sănătate?
Există riscuri la locul de muncă care impun cerințe suplimentare în materie 
de sănătate sau care pot reprezenta riscuri pentru persoanele deosebit de 
vulnerabile?

Da

B

Nu

Alt răspuns, și 
anume:

2 Instructaj introductiv și îndrumare
Lucrătorul temporar are nevoie de instrucțiuni și trebuie să știe cui să i 
se adreseze dacă are întrebări.

2.1 Precizați cine este responsabil cu instruirea/îndrumarea lucrătorului 
temporar cu privire la:

Informații privind siguranța și sănătatea la locul de muncă 
(responsabilul dvs. cu prevenția):

Executarea corectă a sarcinilor/utilizarea corectă a 
echipamentului de lucru:

Regulile și dotările companiei: reguli interne/regulile de 
comportament, reguli de circulație, utilizarea vehiculelor, 
pauze, apelarea la ajutor, serviciul de asistență al companiei 
(BHV), absențe și concedii:

Cine desfășoară un interviu de 
evaluare cu privire la punctele 
de mai sus după prima 
săptămână de lucru?

Dacă da:

Instructaj VCA privind noțiunile de siguranță de bază (B-VCA | VVA1)

Instructaj introductiv general

Certificat de stivuitorist

Certificat pentru lucrul în condiții de siguranță cu echipamente și unelte de ridicare

Certificat pentru lucrul cu o platformă/nacelă de lucru la înălțime

Lucrul în siguranță pe marginea drumului

Permis de conducere: B BE C CE DE

Alt răspuns, și 
anume:

B: Autoturism, BE: Autoturism + remorcă, C: Camion, CE: Camion + remorcă, DE: Autobuz + remorcă



Reguli de siguranță specifice pe care trebuie să le cunoască lucrătorul temporar.

A fost anexat un exemplar.

Acorduri privind serviciul de intervenție al companiei (urgențe, incendii, accidente, evacuare).

A fost anexat un exemplar.

Compania noastră are:2.4

Da, lucrătorul temporar va 
lucra ca:

În caz contrar: societatea 
noastră informează lucrătorul 
temporar cu privire la 
următoarele riscuri în prima zi 
de lucru:

A fost anexat un exemplar*. Agenția de muncă temporară poate da acest document lucrătorului 
temporar.
Materialele sunt înmânate și explicate (și) în prima zi de lucru.

Compania noastră utilizează descrierea riscurilor profesionale în 
funcție de ocupație pentru a instrui lucrătorul temporar (a se vedea 
pagina 5/5).

2.3

Lucrătorul temporar primește informații și instrucțiuni privind practicile 
de lucru în condiții de siguranță și sănătate de la:

2.5

Numele:

Postul:

Departamentul/locația:

06 -
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Aspecte importante:

Informarea și instrucțiunile vizează:

Riscurile de la 
locul de muncă.

? Cui i se poate adresa lucrătorul temporar cu întrebări referitoare la munca 
în condiții de siguranță și sănătate.

Indicațiile privind 
siguranța.

Acordurile privind 
serviciul de intervenție al 
companiei.

Măsurile care trebuie luate și practicile 
de muncă sigure care trebuie aplicate, 
inclusiv:

Atenția la riscuri.
Respectarea instrucțiunilor de lucru.
Utilizarea echipamentelor individuale de 
protecție.
Utilizarea resurselor disponibile.

Da

A fost anexat un exemplar. Agenția de muncă temporară poate da acest document lucrătorului 
temporar.
Materialele sunt înmânate și explicate (și) în prima zi de lucru (continuați cu întrebarea 2.4).

Nu (continuați cu întrebarea 2.3).

Compania noastră are o descriere a riscurilor și a măsurilor (materiale 
informative ale companiei) legate de activitatea cu care va avea 
legătură lucrătorul temporar.

2.2

Toate pericolele profesionale clasificate în funcție de sectoare se pot găsi la adresa 
www.arbocatalogi-bouwnijverheid.nl

https://www.arbocatalogi-bouwnijverheid.nl


Lucrătorul temporar are nevoie de următorul echipament individual de 
protecție (EIP) atunci când își desfășoară munca:

A
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Echipamentul Furnizat de utilizator

Încălțăminte de protecție tip S3

Cizme de protecție tip S5

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da

Da

Da

Îmbrăcăminte de lucru

Cască de protecție

Ochelari de protecție (sau ochelari 
cu câmp vizual larg)

Mască

Pantaloni de lucru/salopetă

Alt răspuns, și 
anume:

Alt răspuns, și 
anume:

Alt răspuns, și 
anume:

DaPulovăr Alt răspuns, și 
anume:

DaJachetă de lucru

Protecție auditivă

Protecție respiratorie, 
tip:

Mănuși care protejează împotriva

Ham de siguranță, coardă de 
siguranță și amortizor de cădere

Îmbrăcăminte de semnalizare (cu dungi reflectorizante),

și anume:

Antifoane interne

Antifoane externe

Otoplastice

Tăierii, a abraziunii, a perforării

substanțelor chimice (mănuși 4H)

căldurii și a scânteilor

Alt răspuns, și 
anume:

DaJachetă impermeabilă + 
pantaloni impermeabili

Alt răspuns, și 
anume:

DaSalopetă de iarnă Alt răspuns, și 
anume:

DaParka (jachetă de iarnă) Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da

Da

Da

Alt răspuns, și 
anume:

Alt răspuns, și 
anume:

Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Da Alt răspuns, și 
anume:

Vestă termoizolantă

Căciulă

Lenjerie de corp termoizolantă

Alt răspuns, și 
anume:

Alt răspuns, și 
anume:

3 Riscuri și măsuri specifice
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Numele:
Lucrătorul temporar va primi instructajul inițial la locul de muncă de la:B

Postul:

Departamentul/locația:

06 -

Numele:

Dacă au întrebări referitoare la condițiile de muncă, lucrătorul temporar 
și agenția de muncă temporară pot lua legătura cu:

C

Postul:

Departamentul/locația:

06 -

Pentru lucrătorul temporar

Numele:

Postul:

Departamentul/locația:

06 -

Pentru agenția de muncă temporară

Da Alt răspuns, și 
anume:

Compania noastră raportează direct agenției accidentele în care sunt 
implicați lucrători temporari.

D

Semnătura

Aspecte importante:

În perioada instructajului introductiv se acordă atenție 
următoarelor aspecte:

Transmiterea instrucțiunilor de 
lucru.

Informații și instrucțiuni specifice 
postului privind munca în condiții 
de siguranță.

? Cui i se poate adresa lucrătorul 
temporar cu întrebări referitoare la 
munca în condiții de siguranță și 
sănătate și cum.

Subiecte de siguranță specifice 
locației, cum ar fi rutele de evacuare 
și serviciul de intervenție al 
companiei.
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A

B

C

D

E

G

H

84 Beroepen in de bouw. 
Bekijk ook de arbocatalogi op arbocatalogi-bouwnijverheid.nl 
voor meer informatie over beroepen en risico’s.
Profesiile de mai jos sunt în olandeză, deoarece site-ul menționat nu oferă încă alte limbi. În acest fel, se poate 
găsi profesia corectă cu sfaturile asociate.

Administratief medewerker / 
kantoorpersoneel 
Asfaltwerker / asfaltwegenbouwer

Baggeraar

Betonboorder 

Betonmortel- centralewerker 

Betonreparateur 

Betonstaalvlechter / ijzervlechter

Betonstorter / gietbouwer 

Betontimmerman / 
bekistingstimmerman 
Blokkensteller - afbouw 

Blokkensteller - ruwbouw

Bronbemaler

Gevelisoleerder (buitengevel, 
spouwmuur) 
Gevelmonteur / gevelbekleder

Glaszetter 

Grondwerker

Heier 

Huishoudelijk kantinepersoneel

Chauffeur 

Cultuurtechnisch medewerker

Dakdekker - bitumen / bitumineuze 
dakdekker 
Dakdekker - leisteen / leidekker

Dakdekker - pannen / 
pannenlegger 
Dakdekker - riet / rietdekker

Elektricien (monteur cai, 
telecommunicatie)

K

L

M

N

O

P

R

Kabel- en buizenlegger

Kassenbouwer

Kitter / purder 

Koppensneller 

Kozijnmonteur

Landmeter / uitzetter

Loodgieter

Maatvoerder

Machinaal houtbewerker 

Machinist - mobiele kraan en 
mobiele heistelling 

Plafondmonteur / monteur - 
afbouw (plafond, wanden, 
keukens)

Machinist - torenkraan

Machinist GWW 

Magazijnpersoneel 

Metaalbewerker / bankwerker 

Metaalbewerker / lasser 

Metselaar (nieuwbouw) 

Metselaar (renovatie / onderhoud)

Modelmaker - mallen- bouwer 
prefab beton 
Monteur CV en klimaatbeheersing 

Monteur onderhoud machines

S

T

U

V

W

Schilder / spuiter 

Schilder constructie 

Schilder nieuwbouw 

Schilder onderhoud 

Sleuvenhakker / -frezer

Sloper

Sondeerder 

Spanmonteur (voorspantechniek) 

Spoorlegger 

Stafpersoneel / leidinggevenden / 
bouwtechnici 
Steenzetter / dijkwerker 

Steigerbouwer

Stelleur 

Straatmaker

Stukadoor mechanisch, 
spackspuiter
Stukadoor traditioneel

Tegelzetter (wand- en vloertegels)

Terrazzo / -vloerenlegger, 
granitovloerenlegger 
Timmerman (nieuwbouw) 

Timmerman (onderhoud, 
renovatie, restauratie) 
Timmerman - metselaar

Vakman GWW 

Vloerenlegger (epoxy, polyure-
thaan) / kunststof- vloerenlegger 
Vloerenlegger (gietvloer, 
anhydriet)
Vloerenlegger zandcement-
dekvloer 
Voeger (nieuwbouw, 
renovatie, restauratie)

Uitvoerder B&U 

Uitvoerder GWW

Natuursteenbewerker

Opperman / bouwvakhelper 

 Opperman metselaar 

Opperman straatmaker 

Rijswerker

Rioleerder / rioolbuizen- legger

Rioolreparateur

Ovenbouwer

Wegmarkeerder 

Werfbaas
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